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علوی جاده   

از    دیها داشت و امنگاه به دوردست  دینبا  هودهی. بستیو شب ما نو روز    یاز خود ما و زندگ  ریغ  یزیچ  یجاده علو 

 .عمل ماست  نیماست و هم یزندگ نیهرچه هست هم  گر،ید یجا

هر کجا که به    میروی م  یکه در زندگ  یر یمس  نیماست؛ ما در ا   یروبرو  وستهیاست و پ  کی به ما نزد  هالتیفض  ریمس

  ی انسان   نی جاده است. ا  نی دور شدن از ا  م یو هر کجا که از اون دور شو   ستا  یآن جاده علو   می شو  ک ینزد  یلتیفض

است که امکان توجه به نفس،    یابه گونه   اشی زندگ  ریکه مس  یوقت  ،یش استز و شب خودر حال گذران روکه  

  ی و به آشوب درون شودیفراهم م شیز آشوب و تشتت براپر ا  یزندگ نیو امکان برآمدن از ا  شتنیخو  یایامکان اح

 .است  یهمان جاده علو نی دوردست ا یهادر جهت نگاه به افق  شودیم  یدرونش آشوب  گردد،یبرم

به    ا یباشد    ی و ماد  ی ظاهر  ی هاتیفاصله به سبب مشغول  ن ی ندارد که ا  ی تفاوت  رد،یفاصله بگ  ریمس  ن ی هرچه انسان از ا

 یشتریکه انسان در نماز خود تمرکز ب  یهر روز   شود و، از این جاده دور میپنداردیم  تی سبب آنچه خود آن را معنو

شده و در    کینزد  ریمس  نیلحظه به ا  ماندر ه  ند،یبی دورتر را م  یتر و افقکامل  ینگاه  تر،قیعم  یاو توجه  کندیم  دایپ

 قرار گرفته باشد.  دیکه با ردیگی قرار م  ییجا

خلوت    ی الحظه   تواندیکه نم  یوقت  شود،ی جلب م  رگید  یزها یش به چاتوجه و    ردیگیفاصله م  مسیر  نی که از ا  یوقت  اما

)ع(  یو از مولا عل   کندی او را از خودش دور م  وستهیپ  ست،ا  یگردونه ظاهر   نی که گرفتار ا  یداشته باشد و زمان  با خود

  ی قتی! به آن حقستی! به شرکت در مراسم نستین  یکردن ظاهر  دا! به صستیبه نام ن  ی. مولا بودن عل شودی دورتر م

  ن ی از ا  رونیب  یز یاست، چ  ی زندگ   نیرخ بدهد در هم  دی که در ما با  ی زیو آن چ  دهدی است که درون انسان رخ م

  هک  یا درون انسان است و هر حادثه   قتیحق  نیا   د،یآیانسان نم  ی ها برااز دوردست   بارد،ی از آسمان نم  یزی. چستین

 کند ی خارج م  یعاد  یکه انسان را از زندگ ییهاسخت بمباران طی، شراهمچون جهاد، مبارزه دهدی انسان رخ م یبرا

انقطاع از زندگ  دهدی او را در ترس مرگ قرار م  یاو لحظه  ا   شودیبراش حاصل م  ی ظاهر   ی و    ی مقدمات   هان یهمه 

ببرد   شیانسان را پ  تواندیکه م  یبرقرار کند و همه عوامل  شتوجه را در درون خود  ن یانسان بتواند ا  نکهیا  یهستند برا 

که او   یز یو در دسترس اوست. و آن چ ی زندگ ن یرا برافروخته کند. در هماش ی درون نورانیت و  و حقیقت و آشوب

همه    شود،ی رد م   جهتوی اما ب  کندی انسان به آن توجه م  یزندگ   ن یهستند که در هم  ینکات کوچک   کندی را دور م

ندارد، گرفتار    یلیکه دل  یاتهام به کس   کیگفته بشود،    د یکه نبا  یکلام  ک ی  هوده،یبغض ب  کی مثل    یعاد   یزهایچ

  ن ی که انسان را مشغول خودش کند و او را از خودش غافل کند. ا   یز یکه ضرورت ندارد و هر چ  ی امر کی شدن در  
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 میکنی را زنده م  هان یهمه ما در دسترس است و ما به دست خود ا  یزندگهستند که در    ی هیساده و بد  یلیامور، امور خ

که به    یبستبن   نی . امیرسانیبست مخودمان را به بن   میکنی برپا م  مانخود  یموانع را جلو   نیا  میکنی را برپا م  هان یو ا

 .ردیفاصله بگ هان ی است که انسان بتواند از ا نی ا  یدست ماست و رها شدن از آن به معنا

انسان را    یطرف دارد ظرف وجود   کیدر واقع از    شود،ی م  دا یانسان پ  یکه برا   ی طیهر شرا  ،یهر حالت  ،یتیوضع  هر

 یتیشخص  نیکرده و ا  دایکه توسعه پ  یزندگ  نیکرده و ا  دایپ  شیکه افزا  یتیظرف  نیا  گری و از طرف د  دهد،ی م  شی افزا

 ردیگی م  ی جا  یز یفراخ شده چ  تیلحظات و با آن عملش و با نگاهش و با توجهش در آن ظرف  نی تر شده، در اکه فراخ 

است که در تمام  یرییتغ ر،ییتغ نیو ا دهدیم رییتغ آندر جهت مقابل  ای لتیرا در آن لحظه به سمت فض تشیکه هو

 .آمدن است شیانسان در حال پ یبرا  ی طیها و در هر شرالحظات و در تمام حالت 

. زندی و درجا م   ستادهیهمانجا ا  ا یشده    ریسراز   یادره   یبه سو  نکهیا   ای  رودی م   شیپ  یابه سمت قله   انسان لحظه به لحظه

ا   ستین  ی الحظه  چ یه ا باشد    ی سه حالت خال  نی که از  که    ستین  هودهیماست، ب  یعاد  یزندگ   نیدر هم  هان یو همه 

که اگر درست انجام شود    یا ی زندگ  نیرا درست انجام دادن، هم  ی زندگ  نیهم  یعنیاند که سلوک  بزرگان فرموده 

دوردست    یهاکه بتواند به افق   شودی امکان فراهم م  نیانسان ا  ی. براشودی انسان امکان تمرکز و توجه فراهم م  یبرا

  شتر یرا ب  قتیو حق  کندتر ببدهد و ذهنش را آماده   یشتریرا تمرکز ب   شیهاشه یداشته باشد و افکار و اند  ینگاه بلندتر 

  .کندی م دا یبروز پ وستهی در تمام اعمالش پ نیو ا ندیبب

  ی کند به راحت   دایاستمرار پ  یکند، اگر کم داشته باشه و توجه به خودش    یاندک در روز که انسان خلوت درست  یقیدقا

و    ستین  یکار سخت و صعب  چ یانکار است. ه  رقابلیو غ  د یترد  رقابلیاصلا غ  نیو ا  شودی آثارش در روز انسان ظاهر م

و    ستین  ی نگاه انسان نگاه درست  نکهیبه خاطر ا   ندیبی نم  ی انه یموجود دارد، اگر ز  ینیچنن ی ا  یهانه یزم  یهر کس  ی برا

  د، یها بجودر داستان   دیاست که با  یاالعادهفوق   زیچ  کی  ر یکردن مس  یکه سلوک، رفتن، حرکت کردن ط  کندیفکر م

  گران یبا د  کهدارد    یتیکه آن وضع  کندی فکر م  ایاو    یبه اختصاص  شی از عالم بالا برا  یا نسخه   کیو    دی در الگوها بجو

  ط یشرا   ایمتفاوت است    گرانیکه دارد که با د  یتیکه آن وضع  کندی دارد که فکر م  یسخت  ط یشرا  ای  متفاوت است.

خودش را    تیبکند و انسان وضع  رییتغ  ینگاه اندک  نیکه ا  یاو بوده، اما وقت  یبرافقط    کندی داره که فکر م  یسخت

 . که رفتن چگونه است شودی و متوجه م ندیبی روشن و آشکار م  یجاده را با چشم ندیجاده بب نیمانند همه در کنار ا 
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ن  ریغ  یعلو   جاده   ن ی ا  یبرا  کندی )ع( از مردمان زمان خودش منیرالمومنیکه ام  یی هاتمام آن شماتت  ستیاز رفتن 

برانگیختن و   (حث علی الجهادنهج البلاغه موضوعش)    یهااز خطبه   یاریکنند. بس   یحرکت  کیاست که بلند شوند و  

 ت. اس فراخواندن برای جهاد

  قتیحق کی ها همه از ها هم هست، اما آن گرچه آن  ستیبه دست گرفتن و موشک انداختن ن  ریهم فقط شمش مبارزه 

به فکر    اگر هر لحظه   ایبه فکر خودش هست؟    ایاست که هر لحظه آ  نی انسان ا  یدرون  قتی. حقزندیخی برم  یدرون

سنجد نگاه    یرا م   اعمالشبر خودش دارد؟    یرکزو تم  دهدی خودش قرار م  یبرا   یهست؟ زمان  یگاه   ،ستین  خویش

  .است  یه یساده و بد ی امور نی کد و ا یچه کار دارد م  و  کجا هست ندیکند که بب یم

  یی هااست اما دانسته   ادیز  اری حرکت بس  ریمس  رد انسان    یهادانم! اگر چه ندانسته   یکه من نم  دی بگو  تواندی نم   یانسان  چ یه

  ن ی در ا  رفت   دی همه مقدور است و با  یبرا   نیحرکتش را سامان و سازمان بدهد و ا   تواندی ها مدارد که با آن دانسته 

 ...یعلوجاده 


